PAK-Belastungen
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VerschweiRen der SchienenstoRe — wie hoch
sind die Belastungen mit polycyclischen
aromatischen Kohlenwasserstoffen (PAK)?

aus der forschung ()5 2 0 0 8

PAK-Belastungen fur
Schweilder im Gleisbau?

Im Rahmen eines Berufskrankheiten-Ermittlungsverfahrens untersuchte das BGIA die mogliche
Belastung mit polycyclischen aromatischen Kohlenwasserstoffen (PAK) bei Schienenschweifiern.

Einige PAK gelten als krebserregend.

Beim Instandhalten und Verlegen von Bahngleisen miissen
hdufig Schienenstofle verschweifit werden. Vor dem
eigentlichen Schweifivorgang werden die Schienenstof3e
mittels Flamme auf ca. 200 bis 300°C vorgewérmt.
Es stellte sich die Frage, ob beim Erwdrmen und
Verschweiflen der Schienen auf steinkohlenteerpechim-
prignierten Holzschwellen PAK
oder 2-Naphthylamin aus der
Imprégnierung freigesetzt wer-
den konnen. Einige PAK, zum
Beispiel Benzo[a]pyren (BaP) sowie 2-Naphthylamin,
sind als krebserregend eingestuft. Da kaum valide
Expositionsdaten vorlagen, sollte fiir ein Berufskrank-
heiten-Ermittlungsverfahren tberprift werden, ob
Schweifler im Gleisbau wihrend ihres Arbeitslebens
gegeniiber PAK exponiert waren.

In zwei Messreihen wurde der Arbeitsgang ,Verschweifien
von Schienenstdflen beim Lichtbogenhandschweifien
mit KB-Elektroden nachgestellt. Alle SchweifSungen wurden
auf alten Schwellen (ca. 25 bis 30 Jahre alt) durchgefiihrt.
Die erste Messreihe erfolgte an einer Gleisbaustelle einer
Museumsbahn. Bei der zweiten Messreihe musste eine
tiktive Gleisbaustelle eingerichtet werden, um eine spe-
zielle Situation im Bereich Weichen- und Kreuzungsbau
(Koppelschwelle) nachzustellen. Mithilfe anerkannter
Messverfahren wurden 2-Naphthylamin und 17 verschie-
dene PAK an der Person (SchweifSer) sowie stationir (in ca.
einem Meter Hohe im Abstand von ca. 1,50 Meter von der
Emissionsquelle) bestimmt. Die Messungen umfassten das
Erwédrmen der Schienenst6fle, den Schweiflvorgang sowie
das kurzzeitige Entflammen einer Schwelle als ,Worst-
Case-Simulation®. Zusitzlich wurden die Schwellen auf
ihren Gehalt an PAK untersucht.
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Belastungen fiir Schienen-
schweifler mit PAK konnen nicht
ausgeschlossen werden

Die in den Bahnschwellen festgestellten Konzentrationen
von ca. 500 pg/m’ Benzo[a]pyren sind typisch fiir mit
Steinkohlenteerpechprodukten (Kreosot- oder Carbo-
lineum) imprégnierte Holzer.

Die Expositionsmessungen bei Schweiflarbeiten an
Schienen, die auf solchen Schwellen verlegt sind, zeigten,
dass Expositionen gegeniiber
PAK nicht auszuschliefSen sind.
2-Naphthylamin konnte jedoch
nicht nachgewiesen werden.

An der Person wurden fiir die Leitkomponente Ben-
zo[a]pyren Konzentrationen zwischen 0,28 und 1,5 ug/m’
gefunden. Dabei kam der hohe Wert unter ungiinstigsten
Bedingungen (Entflammen der Schwellen mit dem
Brenner) zustande. Im Mittel diirfte die Exposition auf
der Basis aller Messergebnisse bei ca. 0,3 bis 0,4 ug/m’
liegen und damit stets unterhalb des ehemaligen TRK
(Technische Richtkonzentration)-Wertes von 2 pg/m? fiir
Benzo[a]pyren.

Fir die Berechnung der BaP-Jahre gemdf; BK-Report
2/99 wird empfohlen, eine Konzentration von max. 0,4
pg/m® anzusetzen sowie einen Expositionsanteil von 5/8,
da maximal 4 bis 5 Stunden pro Schicht fiir die Schweif3-
arbeiten (inklusive Vorwarmschritt) anfielen. [l

Weitere Informationen

BK-Report 2/99 ,,BaP-Jahre® — Berufsgenossenschaftliche
Hinweise zur Ermittlung der Benzo[a]pyren-Dosis.
Hrsg.: Hauptverband der gewerblichen Berufsgenos-
senschaften (HVBG), Sankt Augustin 1999
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