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Sehr geehrte[r] [ANREDE] [NACHNAME],

Manager in Deutschland machen sich nicht nur über die Wirtschaftslage Sorgen:
Mehr als 90 Prozent sind besorgt über Stress bei der Arbeit, zeigt eine aktuelle
Studie. Nicht ohne Grund, denn psychische Fehlbelastungen am Arbeitsplatz
nehmen ständig zu. 

Mit dem Thema, mit möglichen Ursachen und Lösungen haben sich Experten auf
der Fachtagung „Psychische Belastungen im Beruf“ auseinandergesetzt – am 27.
und 28. Mai im malerischen Bad Münstereifel. Wir möchten Ihnen einen Rückblick
auf die erfolgreiche Veranstaltung bieten – in diesem Sondernewsletter samt
Kurzinterviews im Video.

Viel Spaß beim Lesen und Zuschauen.

Ihr Newsletter-Team

Jens Meiselwitz, Ute Meinert-Kaiser, Angela Krüger und Sabina Ptacnik

 

 

Das Allerletzte 

Werfen Sie einen 
kritischen Blick auf 
"Das Allerletzte" 
und wählen Sie das Bild 
des Monats! 
Unter allen Teilnehmern
verlosen wir einen Geldpreis
in Höhe von 25€. 

Stimmen Sie ab!
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Erfolgreiche Fachtagung "Psychische Belastungen im Beruf"  
[red 07.06.2010] - Angst um den Arbeitsplatz, Folgen von Mobbing oder
Schichtarbeit: Psychische Fehlbelastungen im Beruf haben viele Gesichter - und
können krank machen. Dieses wachsende Problem haben Arbeitsschützer längst
erkannt. Über die thematische Bandbreite hinweg haben sich Experten aus Forschung
und Praxis jüngst zum Thema ausgetauscht: am 27. und 28. Mai 2010 in Bad
Münstereifel.

Lesen Sie mehr ...

 
 
Psychische Belastungen - ein wichtiges Thema im Arbeitsschutz  
[red 07.06.2010] - Erst seit wenigen Jahren beschäftigen sich Arbeitsschützer mit
psychischen Fehlbelastungen - dafür aber umso intensiver. Wie der Arbeitsschutz
heutzutage mit dem Problem umgeht, berichtet Olaf Petermann im Video-Interview.
Petermann ist Vorsitzender der Geschäftsführung der Berufsgenossenschaft Energie,
Textil, Elektro, Medienerzeugnisse (BG ETEM).

Zum Video ...

 
 
Psychische Belastungen - aus betriebsärztlicher Sicht  
red 07.06.2010] - Lebenszeit ist ein kostbares Gut. Daher suchen Menschen nach
Tätigkeiten, die sie erfüllen, weiß Priv.-Doz. Dr. Detlev Jung, Mitherausgeber des
"Praxishandbuches psychische Belastungen im Beruf" und Referent der gleichnamigen
Fachtagung. Im Video-Interview erzählt der Betriebsarzt von seinen alltäglichen
Erfahrungen mit dem Problem der psychischen Fehlbelastungen.

Zum Video ...

 
 
Psychische Belastungen - auf drei Ebenen  
[red 07.06.2010] - Jeder von uns ist psychischen Belastungen ausgesetzt, am
Arbeitsplatz, aber auch in der Freizeit. Mit dem Dreiebenenmodell zeigt Prof. Dr. Dirk
Windemuth, welche Faktoren die Psyche beanspruchen und was das für den
Arbeitschutz bedeutet. Windemuth erläutert das Modell im Video-Interview.

Zum Video ...
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Interview: Arbeit als Lebenssinn?  

[red 07.06.2010] - "Psychische Belastungen" ist ein zentrales Thema für alle, die mit
Fragen der Sicherheit und der Gesundheit im Betrieb befasst sind. 47 Fachautoren
liefern im "Praxishandbuch psychische Belastungen im Beruf" sowohl fundiertes
Hintergrundwissen wie auch Anregungen für die Prävention im Betrieb und im
Privatleben. Einer der Herausgeber, Priv.-Doz. Dr. Detlev Jung (Bild), im Interview.

Lesen Sie mehr ...

 

Anzeige: 

7. BAD-Expertentagung 

Gesundheit ist MehrWert - Betriebliches Gesundheitsmanagement zwischen
Anspruch und Wirklichkeit am 01./02. September 2010 im Dorint-Parkhotel in
Bad Neuenahr 

Ist Gesundheit ein Erfolgsgarant für Unternehmen? Welche Rolle spielt Achtsamkeit in der
Führungsverantwortung? Wie motiviere ich dynamische und erfolgreiche Mitarbeiter zur
Gesundheits-Prävention? Was bringt Unternehmen die Zertifizierung von BGM?

Die entscheidenden Faktoren für eine erfolgreiche Umsetzung, innovative und nachhaltige
Konzepte sowie verschiedene Beispiele aus der Praxis werden auf der BAD-
Expertentagung am 01./02.09.2010 in Bad Neuenahr vorgestellt und diskutiert. 

Freuen Sie sich auf den Impulsvortrag von Prof. Dr. Thomas Wessinghage,
Europameister über 5000 m Laufen, mehrfacher Deutscher Meister und Weltcupsieger – heute Ärztlicher Direktor
der Medical Park AG Bad Wiessee und Professor an der Deutschen Hochschule für Prävention und
Gesundheitsmanagement. 

Anmeldung 
www.bad-gmbh.de 
Kontakt: Ursula Grünes, Tel. 0228 /400 72 84, E-Mail: gruenes@bad-gmbh.de

Lesen Sie mehr ...
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Der Bezug des Newsletters ist kostenlos und jederzeit widerrufbar. 

Die Nachrichten des Newsletters werden gewissenhaft nach den Regeln der journalistischen Sorgfalt
zusammengestellt; die Nachrichtenquellen werden durch Quellenangaben nachgewiesen. Trotzdem können die
Redaktion und der Verlag keine Gewähr für die Richtigkeit der weitergegebenen Informationen übernehmen.
Jedwede rechtliche Ansprüche, auch von Dritten, gegenüber der Redaktion und dem Verlag sind ausgeschlossen. 

Die redaktionell bearbeiteten Texte des Newsletters sind, soweit sie über bloße Zitate Dritter hinausgehen,
urheberrechtlich geschützt. Ebenso ist die redaktionelle Zusammenstellung der Nachrichten und der Hyperlinks
urheberrechtlich geschützt. 

Die Vervielfältigung und Verbreitung des Newsletters in gedruckter oder elektronischer Form ist ohne schriftliche
Genehmigung des Verlages untersagt. 

Die einzelne und informelle Weiterleitung des Newsletters an Dritte zu deren persönlicher Information ist mit
Quellenangabe gestattet. 
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