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Ausgabe 06/2009 - 20. Mai 2009 

Sehr geehrte[r] [ANREDE] [NACHNAME],

Der heutige Newsletter steht im Zeichen Ihrer Gesundheit: Wir berichten über die
Hintergründe des Streiks der Erzieher für einen besseren Gesundheitsschutz,
bringen Sie auf den neuesten Stand in Sachen aktuelle wissenschaftliche
Erkenntnisse und informieren Sie darüber, wie Sie entspannt reisen – egal, ob mit
Auto, Bahn oder Flugzeug.
Außerdem, wie immer, Medien-, Lese- und Veranstaltungstipps. 
Wir hoffen, es ist auch für Sie etwas dabei und wünschen Ihnen eine angenehme
Lektüre.

Ihr Newsletter-Team Angela Krüger und Jens Meiselwitz

"Bild des Monats" 

Treppenwitz: Wer sich dieser
mehr als fragwürdigen
Treppenkonstruktion
anvertraut, wird das Ganze
im Falle eines Falles gar
nicht mehr so witzig finden.
Wir übrigens – jetzt schon -
auch nicht.

Stimmen Sie ab!

 
 

 DGUV aktuell  
 

Prävention lohnt sich
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[DGUV/red 15.05.2009] - Viele Unternehmen betreiben Prävention, um den gesetzlichen
Anforderungen und ihrer sozialen Verantwortung nachzukommen. Investitionen in den
Arbeitschutz tragen aber auch zum betriebswirtschaftlichen Erfolg eines Unternehmens
bei. Zu diesem Ergebnis kam eine empirische Studie der Universität Gießen, die den
betrieblichen Nutzen von Investitionen in den Arbeitsschutz ermittelt hat.

Lesen Sie mehr ...

 
 Prävention  

 

Arbeit und Gesundheit in schwierigen Zeiten

[IFS/red 18.05.2009] - Wenn der Arbeitsplatz in Gefahr ist, wenn Ziele termingerecht erreicht werden müssen,
wenn Beschäftigte deswegen von sich aus maßlos viel arbeiten - dann hat der Arbeits- und Gesundheitsschutz
schlechte Karten.

Lesen Sie mehr ... 

Geistige Fitness trainieren

[BAuA/red 15.05.2009] - PFIFF - das Projekt zur Förderung und zum Erhalt intellektueller
Fähigkeiten für ältere Arbeitnehmer - geht in die zweite Runde. Im Bochumer Opelwerk
nehmen ältere Beschäftigte an einem Training teil, um ihre geistige Fitness zu stärken
und Stress besser zu bewältigen.

Lesen Sie mehr ...

 
 Aus der Wissenschaft  
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Bessere Behandlung von Hepatitis C

[idw/red 18.05.2009] - Neue Ergebnisse zweier Studien des Kompetenznetzes Hepatitis (Hep-Net) versprechen
mehr Sicherheit in der Behandlung von Hepatitis C-Patienten. Die Ergebnisse zeigen, dass eine sofortige
Behandlung mit PEG-Interferon-alfa-2b für 24 Wochen die sicherste Therapie für Hepatitis C-Patienten ist.

Lesen Sie mehr ... 

Schluckimpfung für Allergien entdeckt

[Öko-Test/red 18.05.2009] - Wissenschaftler haben zwei Keime ausfindig gemacht, die
beim Menschen keine Krankheiten auslösen, bei Mäusen aber die Entwicklung eines
allergischen Asthmas verhindern konnten.

Lesen Sie mehr ...

Anzeige: 

"das Allerletzte“ im Bildband

Schier unmögliche Situationen aus dem Arbeitsleben werden auf der letzten Seite der
Zeitschrift ARBEIT UND GESUNDHEIT „das Allerletzte“ jeden Monat neu mit passenden
Kommentaren präsentiert. Die Fans des Allerletzten – und alle die es werden möchten –
können die abschreckenden „Abenteuer“ des Arbeitsalltags nun in geballt Form auf 116
Seiten erleben. Die besten Bilder der letzten Jahre, die engagierte Leser der Redaktion
zugeschickt haben, sind jetzt in einem kartonierten Band erschienen. 
Das querformatige Bildbändchen eignet sich auch gut als Geschenk für Mitarbeiter,
Kollegen oder Geschäftspartner. 

Lesen Sie mehr!

 
 Medien- und Lesetipp  

 

Ratgeber Zeitarbeit in dritter Auflage

[Cornelsen/red 19.05.2009] - Zeitarbeit hat sich in Deutschland als fester Bestandteil des Arbeitsmarktes
etabliert: Im Jahr 2008 waren rund 800.000 Menschen in Deutschland bei Zeitarbeitsfirmen angestellt. Aber
häufig wissen Zeitarbeitnehmer oder auch Betriebe, die erstmals auf die Dienstleistungen der Branche
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zurückgreifen, wenig über ihre Rechte und Pflichten bei dieser Beschäftigungsform. Abhilfe schaffen will hier
Edgar Schröder mit seinem Buch Zeitarbeit.

Lesen Sie mehr ...

 
 Gesundheitsschutz  

 

Erzieher streiken für besseren Gesundheitsschutz

[red 15.05.2009] - In mehreren Bundesländern haben unbefristete Streiks in
Kindertagesstätten begonnen. Damit wollen Tausende Erzieher auf den wachsenden
Druck aufmerksam machen und einen besseren Gesundheitsschutz erreichen.

Lesen Sie mehr ... 

Entspannt reisen

[AOK/red 19.05.2009] - Die Reiselust der Deutschen ist ungetrübt. Dem ADAC-Reisemonitor zufolge planen 64,5
Prozent der 4.000 befragten Mitglieder in diesem Jahr zumindest eine Urlaubsreise. Auf der Hitliste der Reiseziele
ganz oben steht Deutschland, gefolgt von Spanien und Italien. Doch auch Fernreisen, etwa in die USA oder nach
Afrika, liegen im Trend.

Lesen Sie mehr ...

 
 Veranstaltungstipps  

 

Medizin und Gesundheit: Hauptstadtkongress 2009

[INQA/red 18.05.2009] - Auch im Superwahljahr 2009 will der Hauptstadtkongress im
Berliner ICC für wichtige Weichen- stellungen sorgen. Die Veranstaltung bietet zugleich
den Besuchern die Möglichkeit, einen gemeinsamen Meinungsaustausch mit hoch-
rangigen Vertretern aus Politik, Wirtschaft und Wissenschaft zu führen.

Lesen Sie mehr ... 
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 Verkehr  

 

Schnelle Hilfe griffbereit

[ADAC/red 18.05.2009] - Sind Menschenleben in Gefahr, zählt jede Sekunde. Vor allem
bei schweren Autounfällen müssen Eingeklemmte schnellstens aus dem Fahrzeug befreit
werden. Hier hilft die Rettungskarte, deren Einführung der ADAC fordert.

Lesen Sie mehr ... 

 
 Umweltschutz  

 

Ein Jahr "ohne Gentechnik"-Kennzeichnung für Lebensmittel

[Greenpeace/red 15.05.2009] - Seit dem 1. Mai 2008 können Lebensmittelhersteller ihre
Waren als gentechnikfrei kennzeichnen, wenn sie keine Gen-Pflanzen im Tierfutter und
keine gentechnisch veränderten Zusätze verwenden. Nach zögerlichem Anfang setzen
immer mehr Unternehmen auf die verbraucherfreundliche Kennzeichnung.

Lesen Sie mehr ... 

Energiesparlampe ersetzt Glühbirne

[UBA/red 18.05.2009] - Ab Herbst 2009 verabschiedet sich die Glühbirne schrittweise
vom Markt – so hat es die EU beschlossen. Ab 1. September 2009 werden alle matten
Glühbirnen sowie sämtliche Glühlampen mit einer Leistung über 75 Watt nicht mehr zum
Verkauf stehen, danach verschwinden auch Glühbirnen mit geringer Leistung nach und
nach.

Lesen Sie mehr ... 
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Bezugsbedingungen:

Der Newsletter ARBEIT UND GESUNDHEIT erscheint zweimal monatlich (in der Regel alle zwei bis drei Wochen) und
wird den registrierten Abonnenten an die von ihnen angegebene E-Mail-Adresse zugesandt. 

Der Bezug des Newsletters ist kostenlos und jederzeit [abmeldelink]widerrufbar[/abmeldelink]. 

Die Nachrichten des Newsletters werden gewissenhaft nach den Regeln der journalistischen Sorgfalt
zusammengestellt; die Nachrichtenquellen werden durch Quellenangaben nachgewiesen. Trotzdem kann die
Redaktion und der Verlag keine rechtlich verbindliche Gewähr für die Richtigkeit der weitergegebenen
Informationen übernehmen. Jedwede rechtlichen Ansprüche, auch von Dritten, gebenüber der Redaktion und dem
Verlag sind ausgeschlossen. 

Die redaktionell bearbeiteten Texte des Newsletters sind, soweit sie über bloße Zitate Dritter hinausgehen,
urheberrechtlich geschützt. Ebenso ist die redaktionelle Zusammenstellung der Nachrichten und der Hyperlinks
urheberrechtlich geschützt. 

Die Vervielfältigung und Verbreitung des Newsletters in gedruckter oder elektronischer Form ist ohne schriftliche
Genehmigung des Verlages untersagt. 

Die einzelne und informelle Weiterleitung des Newsletters an Dritte zu deren persönlicher Information ist mit
Quellenangabe gestattet. 

Die Abonnenten des Newsletters erklären sich damit einverstanden, per E-Mail über Neuererscheinungen des
Universum Verlags informiert zu werden.

Hilfe:

Die Links zu den Nachrichten funktionieren nicht? Benutzen Sie bitte diesen Link:

http://www.arbeit-und-gesundheit.de/files/281/Newsletter_ARBEIT_UND_GESUNDHEIT_06_09.pdf 

Sollte der Link in zwei Zeilen umbrochen sein: Bitte ohne Leerzeichen zusammefügen, ins Adressfeld Ihres
Browsers kopieren und dann öffnen. 

Hinweis: 

Wenn Sie den Newsletter künftig nicht mehr erhalten wollen, klicken Sie bitte [abmeldelink]hier[/abmeldelink].

Möchten Sie Ihre persönlichen Angaben oder Ihre E-Mail ändern, klicken Sie [profillink]hier[/profillink].
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