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Ausgabe 05/2009 - 07. Mai 2009

Sehr geehrte[r] [ANREDE] [NACHNAME],

wir haben für Sie wieder Nachrichten, aktuelle Neuerscheinungen und
Veranstaltungstipps zusammengestellt.

Die Schweinegrippe ist in aller Munde: Lassen Sie sich darüber aufklären, wie Sie
sich vor den Auswirkungen der Schweinegrippe schützen können. Lesen Sie, wie
sich lange Arbeitszeiten auf die Gesundheit auswirken. Sie interessieren sich für
Themen aus dem Bereich der Verkehrssicherheit? Dann informieren Sie sich über
die neue Internetplattform des DVR.

Natürlich erwarten Sie noch viele weitere interessante Themen. Wir wünschen
Ihnen viel Spaß beim Lesen.

Diane Zachen und Jens Meiselwitz

Bild des Monats

Zirkusreif ist dieser fragile
Pyramidenbau, der dem
Begriff "Fahrgerüst" eine
völlig neue Bedeutung gibt.

 Lesen Sie mehr!

 

 
 

 DGUV aktuell  

 

Informationen zur Schweinegrippe

mailto:aug-news@universum.de
http://www.arbeit-und-gesundheit.de/webcom/show_formular.php/_c-276/_nr-1/_lkm-295/i.html
http://www.arbeit-und-gesundheit.de/webcom/show_article.php/_c-501/_nr-91/i.html


[DGUV/red 04.05.2009] - Medienberichten zufolge gibt es inzwischen auch in Deutschland
bestätigte Erkrankungsfälle von Mexiko-Influenza, die auch als Schweinegrippe
bezeichnet wird. In den USA und vor allem in Mexiko sind inzwischen mehrere hundert
Menschen erkrankt.

 Lesen Sie mehr...

 

 Prävention  

 

Bundesweiter Aktionstag für Familien

[INQA/ red 04.05.2009] - Unter dem Titel "Zeit für Familie" findet am 15. Mai 2009 der
vierte deutschlandweite Aktionstag der Lokalen Bündnisse für Familie statt. Die Initiative
des BMFSFJ zeigt an rund 300 Aktionsorten, was in ihr steckt.

 Lesen Sie mehr...

Aktionswoche Alkohol

[AA/red 24.04.2009] - Ziel der Aktionswoche Alkohol, die vom 13. bis 21. Juni 2009
stattfindet, ist es, die Gesellschaft für einen verantwortungsvollen Alkoholkonsum in allen
Lebensbereichen zu sensibilisieren.

 Lesen Sie mehr...

 

 UV aktuell  

 

Universum Arbeitsschutz Center April 2009

[UV/red 30.04.2009] - Das Arbeitsschutz Center bietet Sicherheitsfachkräften,
Sicherheitsbeauftragten und Ingenieuren eine softwarebasierende Komplettlösung für den
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Arbeits- und Gesundheitsschutz an. Neben Expertenwissen und Praxishilfen steht den
Anwendern eine umfangreiche Datenbank für die Verwaltung und Dokumentation zur
Verfügung.

 Lesen Sie mehr...

 

 Verkehr  

 

Machen Sie den Frühjahrs-Check

[UKPT/red 04.05.2009] - Sehen und gesehen werden - für Radfahrer kann das
lebenswichtig sein. Dazu trägt eine einwandfreie technische Ausstattung des Fahrrads
bei. Ein zusätzliches Plus an Sicherheit wird durch Speichenreflektoren ermöglicht .

 Lesen Sie mehr...

 

 Arbeitsmedizin  

 

Lange Arbeitszeiten wirken sich auf die Gesundheit aus

[BAuA/red 04.05.2009] - Der Anteil von Beschäftigten, die über Schlafstörungen klagen, nimmt mit der Dauer
der geleisteten Arbeitszeit zu. Zudem gibt es einen direkten Zusammenhang zwischen der Dauer der geleisteten
Arbeitsstunden und dem Auftreten gesundheitlicher Beschwerden wie Schlafstörungen, Rückenschmerzen und
Herzbeschwerden.

 Lesen Sie mehr...
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 Gesundheitsschutz  

 

"Move Europe" fördert europaweit gesunden Lebensstil am Arbeitsplatz

[BKK/red 29.04.2009] - "Move Europe" ist eine Initiative des Europäischen Netzwerks für Betriebliche
Gesundheitsförderung (ENWHP) und wird mit Unterstützung der Europäischen Kommission seit 2007 über den
BKK Bundesverband GbR koordiniert.

 Lesen Sie mehr...

 

 Aktion  

 

Tiger Kids - Wir bewegen Kinder

[AOK/red 04.05.2009] - 15 Prozent der Kinder und Jugendlichen im Alter von drei bis 17
Jahren gelten als übergewichtig - 6,3 Prozent sogar als adipös (krankhaft fettleibig).
Diese Tatsache ist Anlass für gezielte Bewegungsförderung.

 Lesen Sie mehr...

Wirksamkeit von Präventionsmaßnahmen am Arbeitsplatz

[BGAG/red 24.04.2009] - Am 15. und 16. Oktober findet das Kolloquium zu Sicherheit
und Gesundheit am Arbeitsplatz der Internationalen Vereinigung für Soziale Sicherheit
(IVSS) in Dresden statt.

 Lesen Sie mehr...
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 Medientipp  

 

Neue Internetplattform zur Verkehrssicherheit

[DVR/red 04.05.2009] - Unter einer neuen Web-Adresse präsentiert der Deutsche
Verkehrssicherheitsrat (DVR) zahlreiche Verkehrssicherheitsprogramme. Diese sind
bundesweit und für jeden zugänglich.

 Lesen Sie mehr...
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