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Ausgabe 03/2009 - 08. April 2009

Sehr geehrte[r] [ANREDE] [NACHNAME],

der neue Newsletter wartet mit frühlingshaften Themen auf. Lesen Sie wie
Motorradfahrer sicher in die neue Saison starten, wie sich Allergiker gegen
Blütenpollen schützen können und wie Sie Ihre Mittagspause an der frischen Luft
so gestalten, dass Sie hinterher erholt an den Arbeitsplatz zurückkehren.

Außerdem erwarten Sie interessante Veranstaltungs- und Medientipps.

Wir hoffen, es ist auch für Sie etwas dabei. Viel Spaß bei der Lektüre wünscht Ihr
Newsletterteam

Angela Krüger und Jens Meiselwitz

Bild des Monats

Mutprobe: Was tut man nicht
alles für ein gutes
Fernsehprogramm? In
diesem Fall die Höhenangst
überwinden. Die Frage ist
nur, ob hier nicht über das
Ziel hinaus geschossen wird.

 Lesen Sie mehr!

 
 BG Aktuell
Förderpreis "Arbeit – Sicherheit – Gesundheit" verliehen

 
 Aktion
Branchenkonferenz "Erfolgreich altern"  
Mehr Auszubildende ins Ausland

 

mailto:aug-news@universum.de
http://www.arbeit-und-gesundheit.de/webcom/show_formular.php/_c-276/_nr-1/_lkm-295/i.html


 Prävention
Sicherer Saisonstart für Motorradfahrer
Pause machen - aber richtig!

 
 Medien- und Lesetipp
12. aid-Forum am 6. Mai 2009 in Bonn

 
 DGUV aktuell
Zahl der tödlichen Arbeits- und Wegeunfälle gesunken

 
 Arbeitsmedizin
Auskunftssystem zu Biomonitoring online
 

 Gesundheitsschutz
Bei Pollenflug kein Sport im Freien
Start der Aktion "Wir gegen Viren"
Verschreibungspflicht neu geregelt

 
 DGUV aktuell
Neue Symbole für Gefahrstoffe

 

 
 

 BG Aktuell  

 

Förderpreis "Arbeit – Sicherheit – Gesundheit" verliehen

[StBG/red 06.04.2009] - Am 27. März 2009 zeichneten Bergbau-und Steinbruchs-
Berufsgenossenschaft in der Galerie der Herrenhäuser Gärten in Hannover die Preisträger
des Förderpreises Arbeit – Sicherheit – Gesundheit aus. Bereits zum zwölften Mal wurden
damit Ideen zu Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz belohnt.

 Lesen Sie mehr...
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 Aktion

Branchenkonferenz "Erfolgreich altern"

[evaaa/red 03.04.2009] - Auf der 5. Nationalen Branchenkonferenz Gesundheitswirtschaft
stehen die Chancen des demografischen Wandels für die Gesundheitsbranche im
Mittelpunkt.

 Lesen Sie mehr...

Mehr Auszubildende ins Ausland

[DIHK/red 03.04.2009] - Das Bundesarbeitsministerium startet gemeinsam mit dem
Deutschen Industrie- und Handelskammertag (DIHK) und dem Zentralverband des
Deutschen Handwerks (ZDH) ein Programm, das Auszubildende und Berufsanfänger bei
Auslandsaufenthalten unterstützt.

 Lesen Sie mehr...

 

 Prävention  

 

Sicherer Saisonstart für Motorradfahrer

[DVR/red 03.04.2009] - Um nach der Winterpause einen guten und sicheren Start in die
Motorradsaison zu erleichtern, hat das Sicherheitsteam vom Institut für Zweiradsicherheit
(ifz) ein umfassendes Informationspaket geschnürt.

 Lesen Sie mehr...

Pause machen - aber richtig!

[BGW/red 03.04.2009] Pausen haben einen schlechten Ruf. Wer leistungsfähig ist,
arbeitet auch mal durch, macht Überstunden und malocht am Wochenende. Der hohe
Nutzen von Pausen wird verkannt.

 Lesen Sie mehr...
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 Medien- und Lesetipp  

 

12. aid-Forum am 6. Mai 2009 in Bonn

[aid/red 13.03.2009] Männer essen weniger Obst und Gemüse als Frauen, dafür aber fast
doppelt soviel Fleisch- und Wurstwaren. Das 12. aid-Forum "Männer wollen mehr, Frauen
wollens besser! Ernährungskommunikation unter Gender-Aspekten" geht geschlechterspezifischer
Ernährung auf den Grund.

 Lesen Sie mehr...

 

 DGUV aktuell  

 

Zahl der tödlichen Arbeits- und Wegeunfälle gesunken

[DGUV/red 03.04.2009] - Tödliche Arbeits- und Wegeunfälle haben im vergangenen Jahr einen neuen Tiefststand
erreicht: Es kamen 1.046 Menschen bei der Arbeit oder auf dem Weg zur Arbeit ums Leben - 76 weniger als im
Vorjahr. Das geht aus vorläufigen Zahlen der Berufsgnossenschaften und Unfallkassen hervor.

 Lesen Sie mehr...

Neue Symbole für Gefahrstoffe

[DGUV/red 23.03.2009] - Seit 20. Januar 2009 können Gefahrstoffe nach dem Global Harmonisierten System
(GHS) eingestuft und gekennzeichnet werden. Die von den Vereinten Nationen ins Leben gerufene neue
Kennzeichnungsmethode zur Einstufung von Chemikalien hat das Ziel, die weltweit bestehenden nationalen
Systeme zu vereinheitlichen.

 Lesen Sie mehr...

 

 Arbeitsmedizin  
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Auskunftssystem zu Biomonitoring online

[BAuA/red 03.04.2009] - Angebot der Bundesanstalt für Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin liefert
gefahrstoffbezogene Informationen.

 Lesen Sie mehr...

 

 

 Gesundheitsschutz  

 

Bei Pollenflug kein Sport im Freien

[AOK/red 03.04.2009] - Mit bloßem Auge kann man sie nicht sehen - aber fühlen. Wenn
im Frühling die Temperaturen steigen, nimmt die Konzentration der allergieauslösenden
Blütenpollen in der Luft zu. Für Allergiker heißt das: tränende Augen, triefende Nase und
nervige Niesattacken.

 Lesen Sie mehr...

Start der Aktion "Wir gegen Viren"

[BMG Berlin/red 30.03.2009] - Viren sind überall wo Menschen sind. Sie können
beispielsweise beim Husten, Niesen oder Sprechen ausgestoßen und eingeatmet werden
oder an den Händen haften und weitergegeben werden. Richtiges Händewaschen schützt.

 Lesen Sie mehr...

Verschreibungspflicht neu geregelt

[BMG/red 06.04.2009] - Ab sofort sind bestimmte Arzneimittel mit Paracetamol oder
Johanniskraut rezeptpflichtig.

 Lesen Sie mehr...
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Bezugsbedingungen:

Der Newsletter ARBEIT UND GESUNDHEIT erscheint zweimal monatlich (in der Regel alle zwei bis drei Wochen)
und wird den registrierten Abonnenten an die von ihnen angegebene E-Mail-Adresse zugesandt.
Der Bezug des Newsletters ist kostenlos und jederzeit [abmeldelink]widerrufbar[/abmeldelink].
Die Nachrichten des Newsletters werden gewissenhaft nach den Regeln der journalistischen Sorgfalt
zusammengestellt; die Nachrichtenquellen werden durch Quellenangaben nachgewiesen.
Trotzdem kann die Redaktion und der Verlag keine rechtlich verbindliche Gewähr für die Richtigkeit der
weitergegebenen Informationen übernehmen. Jedwede rechtlichen Ansprüche, auch von Dritten, gebenüber der
Redaktion und dem Verlag sind ausgeschlossen.
Die redaktionell bearbeiteten Texte des Newsletters sind, soweit sie über bloße Zitate Dritter hinausgehen,
urheberrechtlich geschützt. Ebenso ist die redaktionelle Zusammenstellung der Nachrichten und der Hyperlinks
urheberrechtlich geschützt. Die Vervielfältigung und Verbreitung des Newsletters in gedruckter oder elektronischer
Form ist ohne schriftliche Genehmigung des Verlages untersagt. Die einzelne und informelle Weiterleitung des
Newsletters an Dritte zu deren persönlicher Information ist mit Quellenangabe gestattet.

Hinweis:

Wenn Sie den Newsletter künftig nicht mehr erhalten wollen, klicken Sie bitte [abmeldelink]hier[/abmeldelink].

Möchten Sie Ihre persönlichen Angaben oder Ihre E-Mail ändern, klicken Sie [profillink]hier[/profillink].
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